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患者さまの権利を尊重し、満足と安心出来る医療・介護
を提供します。
後方支援病院として、各関係機関と連携し、チームケア
を行ない、在宅へ復帰する様努力します。
職員一人一人が成長し、喜びを感じ明日がある職場を
つくります。

私たち玉島病院職員は、患者さまが真に人間として尊重され、安心し
て医療・看護が受けられるように、患者さまの権利に関する宣言を掲
げます。
1．患者さまは、十分な説明を受けた後で治療を受ける権利、
あるいは治療を受けることを拒否する権利を持っています

2．患者さまは、いかなる状態にあっても人格的、人間的に扱
われ、尊厳を持ってその生を全うする権利を持っています

3．患者さまは、平等で最善の治療を受ける権利を持っています
4．患者さまは個人の情報や、プライバシーについて、保護さ
れる権利を持っています

5．患者さまは自ら受けている治療について、情報の提供を受
ける権利を持っています

“玉島病院は病者の為にある”
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【基本方針】

【患者さまの権利に関する宣言】
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●おかげ様で７０周年を迎えます　理事長・院長　瀬崎　宏之
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おかげ様で７０周年を迎えます。

公益財団法人弘仁会玉島病院
理事長・院長

瀬崎　宏之

　当法人は、おかげさまで令和５年１２月で創立７０周年を迎えることになりました。
地域の皆さまからの温かいご支援により、この節目を迎えることができました。心より
感謝申し上げます。
　公益財団法人弘仁会は創設者の瀬崎徹五郎が昭和２１年２月に末広町（現在の
中央町３丁目）に瀬崎診療所を開業した所から始まります。そして、昭和２５年５月に
現在地に病院を開設し、昭和２８年１２月１８日財団法人弘仁会瀬崎病院（内科、小
児科、呼吸器科、放射線科）として設立され、昭和３１年３月４月玉島病院に名称を
変更して現在に至っています。
　設立当初の昭和２０年代は国民病といわれた結核患者などの治療や療養に力を
入れていました。当時は国民の所得も低く、医療機関も少なく必然的に様々な疾患
に対応していくこととなりました。そういったニーズに応えるように各診療科を開設し
ていきました。その後は救急患者の受け入れや各科手術も行うようになり、小児から
高齢者まですべての年代を対象に外来から入院までを担い、急性期から慢性期ま
であらゆる医療を提供してきました。時代は少子高齢社会となり、介護保険制度の
創設と同時に全館療養病棟となり、慢性期維持期の医療へと舵を切ることになりま
す。病棟の構成が医療療養病棟と介護療養型医療施設となり介護療養型医療施
設はその後介護医療院へと転換し、現在に至っています。また関連施設としてグ
ループホーム「てまり」、小規模多機能型居宅介護事業所「おとしま」、有料老人
ホーム「たましま」、訪問看護ステーション、通所リハビリ、居宅介護支援事業所、病
児保育室を擁しています。
　また、地域の皆様にとって身近な存在でありたいという想いから日常の健康管理
や予防医療にも力を入れています。健康診断や各種がん検診、予防接種など地域
の健康づくりにおいて病院としての役割のみならず介護に関する相談などのサービ
スも提供しています。
　今後は高齢者人口のピークが近づきます。そして患者の意識も嗜好も変化してい
きます。高齢者のイメージも変わってきます。８０歳になっても、９０歳になっても、自分
の趣味や習慣を重視する人も増えてきます。多様性の時代にそういう人が本当に満
足してくれる、任せてくれる法人を目指します。これからの５年、１０年間は私たちが
思っている以上のスピードで環境が変化していくと思われます。環境に合わせて医
療機関の提供体制も変わっていきますので、その変化にどれだけついていけるかが
医療経営のポイントとなるでしょう。そのためにもさまざまな情報にアンテナを張り、環
境の変化をつぶさにキャッチし、新しい知見や技術を取り入れながら邁進いたしま
す。これからも良質な慢性期医療を提供し地域の慢性期多機能病院として治し支
える医療と介護を実践していきます。そして「地域のかかりつけ医」としてまた「地域
で医療と介護を受けながら長期に療養できる最後の砦」でありたいと思っています。
　創立７０周年を迎えた公益財団法人弘仁会一同、心を込めて医療・介護に取り組
んでまいります。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。
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創立７０周年によせて

公益財団法人弘仁会玉島病院
名誉院長

瀬崎　信明

　令和5年（2023年）12月に公益財団法人弘仁会玉島病院が創立70周年

を迎えることは誠に喜びに堪えません。法人70年の歴史の中で実に60年に

亘り当院の変遷を見てきました。そしてその瞬間に立ち会えることに感慨深

いものがあります。私は昭和38年1月に玉島病院に赴任し、産婦人科を担当

して数多くの患者さんを診てきました。取り上げた出産数は16,800人を超え、

婦人科手術も5,500件位行ってきました。まだ赴任当初は30代で経験も浅く、

不安もあり、苦労もしましたが大学から教授や助教授を招いて手術をしてい

ただき腕を磨きました。当時は第２次ベビーブームも相まって非常に多忙で昼

夜を問わずまさに寝食を忘れ働いた記憶があります。患者さんに呼ばれれ

ば、バイクで往診をするなど精力的に働きました。その甲斐があってか未だに

患者さんの中には玉島病院で子供を出産し、その子は今は５０歳になりまし

たとか、職員の中にも実は自分も玉島病院で生まれましたという方もいます。

これまでやって来られたのもそんな中をついてきてくれた当時のスタッフの協

力と支えがあってのことだと感謝しております。

　２４年間（平成２年４月～平成２５年３月）の院長時代、２４年間（平成３年６

月～平成２６年６月）の理事長時代には院内保育室、病児保育室、グループ

ホーム、訪問入浴サービス、小規模多機能型居宅介護施設、訪問看護ス

テーション、サービス付き高齢者向け住宅を開設いたしました。時代と共に高

齢化が進み、公益財団法人として更なる福祉施設が必要と考え、平成24年

2月、介護付き有料老人ホーム（54床）を開設いたしました。

　現在私は90歳になり、足腰も弱ってきていますが何とか頑張って毎日病院

に出勤しています。今後当法人がこれからも地域に貢献し続け、100年に向

けてますます発展していくことを祈念しています。
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昭和２５年　５月
　　２８年１２月
　　３１年　４月
　　４１年　３月
　　４８年　９月
　　５６年　５月
平成　７年　３月
　　　８年　３月
　　　　　　７月
　　１１年１０月
　　１２年　４月
　　　　　　　　　
　　１３年　７月
　　１４年　３月
　　　　　　７月
　　１８年　４月
　　１９年　４月
　　２４年　２月
　　　　　　４月　
令和　２年１１月
　　　５年１２月

瀬崎病院　開院
財団法人弘仁会　設立
玉島病院に名称変更
総合病院玉島病院に名称変更
玉島病院附属高等看護学院　開設　（玉島看護専門学校）
第8病棟　新築
第8病棟を療養型病棟に変更認可
本館　新築
院内保育室・病後児保育室  開設　（倉敷市委託事業）
居宅介護支援事業所　開設
玉島病院に名称変更　第８病棟を介護療養型医療施設とする
短期入所療養介護　通所リハビリ　開設
グループホームてまり　開設
玉島看護専門学校　閉校
訪問看護ステーションてまり　開設
高齢者向け優良賃貸住宅『サンヒルズ てまり』　開設
小規模多機能型居宅介護事業所『おとしま』　開設
介護付き有料老人ホームたましま　開設
公益財団法人へ移行
介護療養型医療施設を介護医療院に移行
創立70周年

昭和25（1950）年頃 令和5（2023）年現在
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今回は、玉島病院2階にある売店にお邪魔しました。
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「売店」の巻

玉 病 検 隊探
Tamashima Hospital Report

作  り  方

❶塩昆布を、はさみで少し短く切る。
❷青ネギを小口切りにする。
❸米を洗う。
❹洗った米に白だしと水、梅干し、①を入れて炊く。
❺炊き上がったら②の葱を混ぜる。

材料（2人分）

○米・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・170ｇ（１合強）
○梅干し・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2～3個
○塩昆布・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1つまみ
○青ネギ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１本
○白だし・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１.5

手軽に材料も手に入り、簡単に作れるレシピで
す。梅の酸味がほんのりして小さい子供さんか
ら年配の方まで大変おいしく食べられると思い
ます。これからの季節には鮭やキノコ類を入れ
ても良いでしょう。このレシピでみなさんで長
生きしましょう。

試食の
コメント

一人前　354kcal一人前　354kcal

梅とネギの簡単炊き込みご飯

•古くから梅干しは、「1日1粒医者いらず」
　と言われていますが、高血圧、脂質異常
　症、糖尿病などの生活習慣病予防や疲労
　回復に効果があります。
•ネギも同様に古くから体に良い食べ物と
　されてきました。ネギのぬるぬるした部
　分には免疫を高める成分が含まれていま
　す。
•今回は100周年を目指しているので、手
　軽に長く作っていただけるレシピを考え
　ました。梅干しが苦手な方でも梅干しの
　量を調整して食べてみてください。

栄養士よりコメント

recipe recipe 

100周年を目指して長生き

（探検隊）どんなものが売れていますか？
（店　員）患者さんは、入院に必要な防水シーツや食事用

エプロンを買われることが多いです。職員さん
はおにぎりやパン、飲み物を買われます。食後
のおやつも買われていますね。夏場はアイスク
リーム、涼しくなるとチョコレート菓子がよく
出ます。

（探検隊）何か工夫されていることはありますか？
（店　員）鑑賞棚に新商品を陳列し、目に留まりやすいよ

うにしています。物価が上がっていることも考
えた上で、院外へ買い物に行けない方のニーズ
に応えるようにしています。常連さんが飽きな
いように新しい品物を安価に取り入れています。

（探検隊）とても心遣いをされていますね。仕事のやりが
いはどんな所ですか？

（店　員）高齢者の方が多いので、いろいろお話をうかが
えるのが良いですね。昔の話や私たちの知らな
いことを聞けるのも楽しいです。お客さんと会
話ができるのも当院の売店ならではですね。

（探検隊）売店の裏話を聞かせていただきありがとうござ
いました。

※売店は受付前のエレベーターに乗り、2階で降りてす
　ぐ左側にあります。皆さん是非行ってみて下さいね！
　入院に必要な物品も販売しています。

営業時間：（月～金）9：00～15：00/（土）9：00～13：00
休み：日曜日、祝日、盆、年末年始休み



❶塩昆布を、はさみで少し短く切る。
❷青ネギを小口切りにする。
❸米を洗う。
❹洗った米に白だしと水、梅干し、①を入れて炊く。
❺炊き上がったら②の葱を混ぜる。

〒713-8103 倉敷市玉島乙島4030
URL http://www.tamashimahosp.or.jp

Tel.086-522-4141
ごふーふ よいよい

Fax.086-522-3473公益財団法人 弘仁会
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トピックスTamashima Hospital Topics

有料老人ホーム

介護医療院

公益財団法人 弘仁会

たましま

●JR新倉敷駅より住友重機行きバスで日ノ出町下車バス停より徒歩約8分
●JR新倉敷駅よりタクシーで約10分
●山陽自動車道　玉島I.Cより車で約15分

サービス付き高齢者向け住宅
サンヒルズてまり

●守屋修先生が水曜午後の外来を担当

守屋修先生が、毎週水曜日午後3時～6時の外来を担当してい
ます。
先生は、1994年4月に地元玉島乙島に呼吸器疾患と在宅医療
を柱とした「守屋おさむクリニック」を開院され、現在もますます
ご活躍されております。

●ベトナム人技能実習生1期生

当院で受け入れているベトナム人技能実習生1期生の４名が、6月に行われた介護技能実習評価試験の
専門級に合格しました。専門級は前回受験した初級試験より筆記試験内容が難しく、ベッドから車椅子へ
の移乗介助や食事介助など、より高い介護技術が求められます。指導員と共に日々の業務を行いながら合
間の時間に勉強し、無事専門級試験を突破することができました。うれしそうな笑顔に、指導する側も安堵
の気持ちでいっぱいです。
日本に来て３年が経過しようとしている現在でも多少言葉の壁はありますが、非常に上達した日本語で利
用者さんとのコミュニケー
ションも良好です。利用者さ
んに一生懸命関わる姿勢
に、我々日本人スタッフも改
めてより良い看護・介護をし
ようと、気持ちが引き締まり
ます。
今後も彼女たちと一緒にが
んばりたいと思いますので、
よろしくお願い致します。


